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Quellen: DGHO-Leitlinie 2019, ESMO guidelines 2013, 2020 

Patientenname 
Geburtsdatum 
(Aufkleber) 

Akute Myeloische Leukämie (AML), Akute Lymphatische Leukämie (ALL)  
 
Therapieansatz:  kurativ 
 
Allgemein:   Es erfolgt eine klinische und hämatologische Nachsorge, um Rezidive frühzeitig zu 

entdecken. Dafür sind regelmäßige klinische Vorstellungen sowie Blutbildkontrollen 
notwendig. Knochenmarkuntersuchungen sind nur im Falle von Blutbildauffälligkeiten oder 
klinischem Verdacht auf Rezidiv indiziert.  
(In ausgewählten Situationen erfolgt eine gezielte Untersuchung des Knochenmarks auf 
„minimale Erkrankung“; in diesem Fall erhält der Patient automatisch einen Termin im 
Onkologischen Zentrum).  
 

Nachsorgemaßnahme Intervall Dauer 

Anamnese, körperliche Untersuchung,  

Differential-Blutbild 
alle 3 Monate 1. und 2. Jahr 

Bei Rezidiv-Verdacht oder auffälligem Blutbild: 

Knochemarkpunktion 
alle 6 Monate 3.-5. Jahr 

 
jährlich 

nach dem 5. 
Jahr 

 


